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Warum ist es wichtig,
eine Täglich Brot-Stellungnahme zu schreiben?



Wie die physische ist die tägliche geistliche Nahrung 
essentiell

„Da machte Gott der HERR den Menschen aus Erde vom Acker 
und blies ihm den Odem des Lebens in seine Nase. Und so 

ward der Mensch ein lebendiges Wesen.“

(1. Mose 2,7)

„Er aber antwortete und sprach: Es steht 
geschrieben (5.Mose 8,3): »Der Mensch lebt 

nicht vom Brot allein, sondern von einem 
jeden Wort, das aus dem Mund Gottes geht.«“

(Mt 4,4)



Gottes Wort frühmorgens zu betrachten ist wichtiger 
und dringender als zu frühstücken

• Der Körper vergeht, aber der Geist geht zu Gott. (Pred 12,7)

• Aber der versündigte Geist kann nicht zum heiligen Gott 
kommen. (Mt 25,41)

➢ Der Geist ist wichtiger als der Körper.

• „Ich wache auf, wenn's noch Nacht ist, nachzusinnen über 
dein Wort.“ (Psalm 119,148)



Gott lädt uns in der Frühe ein, zu ihm zu kommen

„Ich komme in der Frühe und rufe um Hilfe; auf dein Wort 
hoffe ich. (Psalm 119,147)

• Alle Menschen brauchen Gottes Hilfe.

• Gott will uns in der Frühe durch sein Wort stärken.

• Er lädt uns ein, dass wir um seine Hilfe rufen.



Es ist ein Täglich Brot-Kampf gegen die sündige Natur

„Wie wird ein junger Mann seinen Weg unsträflich gehen? 
Wenn er sich hält an deine Worte. Ich suche dich von ganzem 

Herzen; lass mich nicht abirren von deinen Geboten. Ich 
behalte dein Wort in meinem Herzen, damit ich nicht wider 

dich sündige.“

(Psalm 119,9-11)



Durch Täglich Brot prüft Gott, ob wir mit ihm leben

„Da sprach der HERR zu Mose: Siehe, ich will euch Brot vom 
Himmel regnen lassen, und das Volk soll hinausgehen und 

täglich sammeln, was es für den Tag bedarf, dass ich's prüfe, 
ob es in meinem Gesetz wandle oder nicht.“

(2. Mose 16,4)



Täglich Brot führt zur Veränderung der Innerlichkeit

• Durch Dankanliegen die Liebesbeziehung zu Gott vertiefen

• Heilung, Vergebung, Veränderung, Wachstum durch Buße

• Orientierung und Vision erneuern durch Gebetsanliegen



IBS durch Täglich Brot
Guideline zum Schreiben der TB-Stellungnahme

1) Vorbereitung durch schriftliches Gebet

2) Bibeltext lesen und Leit-/wichtige Verse unterstreichen

3) Kernbotschaft finden

4) Täglich Brot zum weiteren Verständnis lesen



IBS durch Täglich Brot
Guideline zum Schreiben der TB-Stellungnahme

5) Stellungnahme
• Botschaft mit dem Bibeltext und Ergänzungen vom Täglich Brot

• Dankanliegen (vergangene und aktuelle)

• Bußanliegen (gegenwärtige)

• Gebetsanliegen (für Tag/Woche/Monat/Jahr)
• Persönliche und die der Kinder/Hoffnungsträger/Gemeinde

6) Abschließendes schriftliches Gebet

7) ?


